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บทคััดย่่อ 
		ก  ารวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ (1) เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

วิิชาสัังคมศึึกษา ก่่อนและหลัังเรีียนของนัักเรีียนชั้้ �นมััธยมศึึกษาปีีที่่ � 4 ที่่�ได้ร้ับัการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน (2) เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

วิิชาสัังคมศึึกษา หลัังเรีียนที่่�ได้้รัับการจัดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลับด้้าน และการ

จัดัการเรีียนรู้้�แบบปกติิ และ (3) เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการคิดิวิเิคราะห์์ 

หลัังเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียน

	 1 นัักศึกษาระดัับปริิญญาโท, หลัักสูตรศึึกษาศาสตรมหาบััณฑิิต แขนงวิิชา หลัักสูตรและการสอน, 

มหาวิิทยาลััยสุุโขทััยธรรมาธิิราช 
	 2 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์, ดร., อาจารย์์ที่่�ปรึึกษา, หลัักสููตรศึึกษาศาสตรมหาบััณฑิิต แขนงวิิชา หลัักสููตรและ

การสอน, มหาวิิทยาลััยสุุโขทััยธรรมาธิิราช
	 3 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์, ดร., อาจารย์ประจํํา, หลัักสูตรศึกษาศาสตรมหาบััณฑิิต แขนงวิิชา หลัักสูตรและ       

การสอน, มหาวิิทยาลััยสุุโขทััยธรรมาธิิราช
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กลัับด้้าน และการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 4 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยราชภััฏเทพสตรีี ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2563 

จําํนวน 2 ห้อ้งเรียีน รวม 60 คน ได้้มาโดยการสุ่่�มแบบกลุ่่�มและจับัฉลาก เป็น็กลุ่่�มทดลอง 

1 ห้้องเรีียน จํํานวน 30 คน และกลุ่่�มควบคุุม 1 ห้้องเรีียน จํํานวน 30 คน เครื่่�องมืือที่่�

ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ (1) แผนการจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน (2) แผนการ 

จััดการเรีียนรู้้�แบบปกติ (3) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาสัังคมศึึกษา

และ (4) แบบวััดความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล คืือ 

ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่่าที่่�

		  ผลการวิจิัยัปรากฏว่า่ (1) ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษา

ปีีที่่� 4 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน วิิชาสัังคมศึึกษา มีีคะแนนสอบ

หลังัเรียีนสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีน อย่า่งมีนีัยัสําํคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .05 (2) ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับ

		ด้  าน วิชิาสังัคมศึกึษา มีคีะแนนสอบหลังัเรียีนสูงูกว่า นักัเรียีนที่่�ได้้รับัการจัดัการ

เรีียนรู้้�แบบปกติิ อย่่างมีีนััยสํําคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และ (3) คะแนน ความสามารถ

ในการคิิดวิิเคราะห์์หลัังเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้รัับ

		ก  ารจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้านวิิชาสัังคมศึึกษา สููงกว่่านัักเรีียนที่่�

ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบ ปกติิอย่่างมีีนััยสํําคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

คำำ�สำำ�คััญ: การจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน, ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน, 

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์, มััธยมศึึกษา
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Abstract
		  The objectives of this research were (1) to compare learning achieve-

ments in social studies of Mathayom Suksa IV students before and after learning 

with the use of the flipped classroomlearning approach; (2) to compare learning 

achievements in social studies of students after learningwith the use of the 

flipped classroom learning approach and the conventional learning method; and 

(3) to compare the analytical thinking ability of students after learning with the 

use of the flippedclassroom learning approach and the conventional learning 

method. The samples were 60 Mathayom Suksa IV students of Demonstration 

School of Thepsatri Rajabhat University in the first semester of academic year 

2020. They were in two classrooms obtained by cluster sampling, and ran-

domly to be an experimental group and a control group. The research instru-

ments were (1) lesson plans for the flipped classroom learning approach; (2) 

the achievement test; and (3) the analytical thinking ability test. The statistics  

employed for data analysis were mean, standard deviation and t-test. 

		  The findings were as follows: (1) the learning achievement of Mathayom 

Suksa IV students after learning with the use of on receiving the flipped class-

room learning approach was significantly higher than their pre-learning coun-

terpart achievement at the .05 level of statistical significance; (2) the learning 

achievement of students after learning with the use of the flipped classroom 

learning approach was significantly higher than the counterpart achievement 

of the conventional learning method at the .05 level of statistical significance; 

and (3) the analytical thinking ability of students after learning with the use of 

the flipped classroom learning approach and the conventional learning method 

was significantly higher than the counterpart ability of the conventional learning 

method at the .05 level of statistical significance.

Key words: Flipped classroom learning approach, Learning achievement, 

Analytical thinking ability, Secondary education
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1. บทนํํา
		ก  ารจััดการเรีียนการสอนในยุุคปััจจุบััน ได้้มีีรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียน

การสอนที่่�หลากหลายรููปแบบและเหมาะสมกัับเทคโนโลยีี รวมทั้้�งเกิิดการสร้างสรรค์์

ในกระบวนทััศน์์การเรีียนรู้้�ใหม่่เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรีียนเป็็นบุุคคลที่่�มีีความสามารถเกิิดการเรีียนรู้้�

แสวงหาความรู้้�ใหม่่ๆ ได้้ด้้วยตนเองและทัันต่่อการเปลี่่�ยนของสัังคมในยุุคโลกาภิิวััตน์์ 

ซึ่่�งสอดคล้องกัับกิิจกรรมพััฒนาผู้้�เรีียนตามหลัักสููตรแกนกลางการศึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน 

พุทุธศักัราช 2551 ที่่�มุ่่�งให้ผู้้้�เรียีนได้พ้ัฒันาตนเองตามศัักยภาพอย่างรอบด้า้นเพ่ื่�อความ

เป็็นมนุุษย์์ที่่�สมบููรณ์์ทั้้�งร่่างกาย สติิปััญญา อารมณ์์ และสัังคม เสริิมสร้้างให้้เป็็นผู้้�มีี

ศีีลธรรม จริิยธรรม มีีระเบีียบวิินััยปลููกฝัังและสร้้างจิิตสํํานึึกของการทํําประโยชน์์

เพ่ื่�อสังคม สามารถจัดัการตนเองได้ ้และอยู่่�ร่ว่มกับัผู้้�อื่่�นอย่า่งมีคีวามสุขุ กิจิกรรมพัฒันา

ผู้้�เรีียนมุ่่�งพััฒนาผู้้�เรีียนให้้ใช้้องค์์ความรู้้� ทัักษะและเจตคติิจากการเรีียนรู้้� 8 กลุ่่�มสาระ 

การเรีียนรู้้� และประสบการณ์์ของผู้้� เรีียนมาปฏิิบััติิกิิจกรรมเพื่่ �อช่่วยให้้ผู้้� เรีียนเกิิด

สมรรถนะสํําคััญ ได้้แก่่ ความสามารถในการสื่�อสาร ความสามารถในการคิดความสามารถ

ในการแก้้ปััญหาความสามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิตและความสามารถในการใช้้

เทคโนโลยีี ซ่ึ่�งจะส่่งผลในการพัฒนา ผู้้�เรีียนให้้มีีคุุณลักษณะอัันพึึงประสงค์์ ได้้แก่่ รัักชาติิ 

ศาสน์์กษััตริิย์์ ซื่่�อสััตย์์สุุจริิต มีีวิินััย ใฝ่่เรีียนรู้้� อยู่่�อย่่างพอเพีียง มุ่่�งมั่่�นในการทํํางาน 

รักัความเป็น็ไทยและมีจีิติสาธารณะ เกิดิทักัษะการทําํงาน และอยู่่�ร่ว่มกับัผู้้�อื่่�นในสังัคม

ได้อ้ย่างมีีความสุุขในฐานะเป็็นพลเมืืองไทยและพลโลก (สํํานัักงานคณะกรรมการการ

ศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2553, น.2-3)

		ก  ารจัดัการเรียีนรู้้�ในรายวิชิาสังัคมศึกึษาเป็น็วิชิาสําํคัญัที่่�ช่ว่ยให้ผู้้้�เรียีนมีคีวาม

รู้้�ความเข้้าใจ ว่า่มนุุษย์ด์ําํรงชีวีิติอย่า่งไร ทั้้�งในฐานะปัจัเจกบุคุคล และการอยู่่�ร่วมกันัใน

สังัคม การปรัับตััวตามสภาพแวดล้้อม การจัดัการทรัพัยากรที่่�มีอียู่่�อย่างจําํกัดั นอกจาก

นี้้�ยัังช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจถึึงการพััฒนาเปลี่่�ยนแปลงตามยุุคสมััยกาลเวลา ตามเหตุุ

ปััจจััยต่่างๆ ทํําให้้เกิิดความเข้้าใจในตนเอง และผู้้�อื่่�น มีีความอดทนอดกลั้้�น ยอมรัับ

ในความแตกต่างระหว่่างบุุคคลและมีีคุุณธรรม จริิยธรรม สามารถนํําความรู้้�ไปปรัับ

ใช้้ในการดํําเนิินชีีวิิต เป็็นพลเมืืองดีีของประเทศชาติิและสัังคมโลก ดัังนั้้�น การจััดการ

ศึกึษาในกลุ่่�มสาระสัังคมศึึกษาศาสนาและวััฒนธรรม จึึงไม่่ใช่่การเรีียนเฉพาะการ

ท่อ่งจําํเนื้้�อหาความรู้้� แต่่จําํเป็็นจะต้้องให้้นักัเรีียนสามารถคิดวิิเคราะห์์ แยกแยะประเด็็น
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ปัญัหา และใช้้เหตุุผลพิิจารณาเร่ื่�องราวหรืือเหตุุการณ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�น ซ่ึ่�งความสามารถในการ

คิิดวิิเคราะห์์ หมายถึึง การคิิดวิิเคราะห์์เนื้้�อหาผู้้�เรีียนมีีความสามารถศึึกษาเนื้้�อบัันทึึก

และแยกแยะข้้อมููลได้้ การคิดวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ ผู้้�เรีียนสามารถตั้้�งคํําถามและ

สืืบค้น้ข้อ้มูลู รวมถึงึการเชื่่�อมโยง ความสัมัพันัธ์ข์องข้อ้มูลูต่า่งๆ เข้า้ด้ว้ยกันั และการคิดิ

วิเิคราะห์์ หลัักการผู้้�เรีียนสามารถจับประเด็็น สําํคััญและสรุุปผลจากสิ่่�งที่่�กําํหนด พร้อ้ม

กัับนํําความรู้้�หลัักการ รวมถึึงทฤษฎีีต่่างๆ มาใช้้ได้้  โดยการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบ 

ผู้้�เรียีนเป็็นศูนูย์์กลาง เน้้นกระบวนการเรีียนรู้้�ด้วยการแก้้ปัญัหา การสืืบค้้นข้อ้มูลู ลดการ

เรีียนแบบการท่่องจํําตามตํํารา เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิิดทัักษะการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต สามารถ

เลืือกรับัข้อ้มูลู วิเิคราะห์ ์สังัเคราะห์ข้์้อมูลูได้้เหมาะสมตามวัยั ทั้้�งนี้้�เพ่ื่�อนําํความรู้้�ที่่�ได้ไ้ป 

ปรับัใช้ใ้นชีวีิติประจําํวันั ด้ว้ยเหตุนุี้้�ครูผูู้้�สอนในกลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�สังัคมศึกึษา ศาสนา 

และวััฒนธรรม จึึงต้้องหาวิิธีีการสอนที่่�เหมาะสม เพื่่�อทํําให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความสนใจ และ

ช่่วยพััฒนา ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนได้้

		อย่  างไรก็ตามจากการศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

สัังคมศึึกษา ศาสนา และวััฒนธรรม ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััย

ราชภััฏเทพสตรีี จัังหวััดลพบุุรีี ปีีการศึึกษา 2562 มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียน

ต่ำำ��กว่่าเป้้าหมายที่่�กํําหนด ผู้้�เรีียนไม่่สามารถคิิดวิิเคราะห์์อย่่างเป็็นระบบ เนื่่�องมาจาก

การจัดัการเรียีนการสอนส่ว่นใหญ่ย่ังัเป็น็แบบบรรยาย โดยผู้้�สอนยังัเป็น็ทั้้�งแหล่ง่ข้อ้มูลู

และเป็็นผู้้�ถ่่ายทอดความรู้้�ให้้แก่่นัักเรีียนโดยตรง ขาดสื่่�อและเทคโนโลยีีที่่�ทัันสมััยและ

น่่าสนใจ จึึงไม่่สามารถสนองต่่อความต้้องการของผู้้�เรีียนและความแตกต่างระหว่่าง

บุุคคลได้้ โดยผู้้�วิจััยได้้วิิเคราะห์์ผลการทดสอบที่่�มีีข้้อคํําถามเกี่่�ยวกัับการคิดวิิเคราะห์์

ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2562 ผู้้�เรีียน ได้้ผลคะแนนในระดัับต่ำำ��ได้้คะแนน 1-5 

คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 60 จากคะแนนเต็็ม 20 คะแนน และจากการสุ่่�มสััมภาษณ์์

ผู้้�เรีียน พบว่่า ร้้อยละ 80 ของนัักเรีียน กล่่าวว่่าเนื้้�อหาที่่�เรีียนนั้้�นเข้้าใจได้้ยากและ

ในชั้้�นเรีียน ไม่่ได้้มีีการสอนที่่�กระตุ้้�นการคิิดวิิเคราะห์์เท่่าใดนััก จึึงทํําให้้ไม่่สามารถทํํา

แบบทดสอบเกี่่�ยวกัับการคิดวิิเคราะห์์ได้้ประกอบกัับการสอนที่่�ใช้้ในชั้้�นเรีียนเป็็น

ลัักษณะให้้ท่่องจํํามากกว่่าการให้้โอกาสผู้้�เรีียนได้้ค้้นคว้้าหรืือแสดงความคิิดเห็็น และ

ขาดปฏิิสััมพัันธ์์ในชั้้�นเรีียน (โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยราชภััฏเทพสตรีี, 2560, น.52)
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		จ  ากสภาพปััญหาผลการเรีียนและความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ของ

นัักเรีียนดัังกล่่าว รวมทั้้�งวิิชาสัังคมศึึกษาที่่�มีีเนื้้�อหาสาระจํํานวนมาก ผู้้�วิิจััยในฐานะครูู

ผู้้�สอนได้้สัังเกตเห็น็ว่า่นักัเรียีน ส่ว่นใหญ่ม่าจากครอบครัวที่่�มีคีวามพร้อมสููง นักัเรียีนมีี

ทัักษะการใช้้เทคโนโลยีี ผู้้�วิิจััยในฐานะครููผู้้�สอนจึึงสนใจศึึกษา การจััดการเรีียนรู้้�แบบ

ห้้องเรีียนกลัับด้้านเป็็นการใช้้เทคโนโลยีีการเรีียน การสอนที่่�ทัันสมััยเป็็นรููปแบบการ

เรีียนรู้้� แบบใหม่่ และให้้ผู้้� เรีียนได้้มีีโอกาสเรีียนรู้้�ผ่ ่านกิิจกรรมฝึึกกระบวนการคิิด

รูปูแบบของการเรียีนรู้้�เป็น็ไปได้ห้ลายรูปูแบบไม่ย่ึดึติดิกับัแบบใดแบบหนึ่่�ง หรืือรูปูแบบ

เดิิมๆ เหมาะสมกัับสภาพสัังคมที่่�เปลี่่�ยนไปในศตวรรษที่่� 21 (ปางลีีลา บููรพาพิิชิิตภััย, 

ม.ป.ป, น.1-3) ทํําให้้ครูได้้ใช้้เวลาในการจััดการเรีียนรู้้�ผ่่านกิิจกรรมที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็น

ศูนูย์ก์ลาง ผู้้�เรียีนจะเข้า้ห้อ้งเรียีน โดยมีเีป้า้หมายการเรียีนรู้้� สามารถดูแูลและให้ค้วาม

ช่่วยเหลืือผู้้�เรีียนได้้อย่่าง ทั่่�วถึึงมากกว่่าการเรีียนแบบเดิิมที่่�ครููทํําและมีีปฏิิสััมพัันธ์์ทั้้�ง

ผู้้�สอนและผู้้�เรียีนคนอ่ื่�นๆ นอกจากนี้้� การจัดัการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรียีนกลับด้้านยัังมีีส่ว่น

กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนสร้้างความรัับผิิดชอบในด้้านการทํํางานของตนเอง การติิดตามและ

การกํํากัับตนเองในการส่งงาน รวมไปถึึงการร่วมมืือทํากิิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นภายในชั้้�นเรีียน 

(ชนากานต์์ โสจะยะพันัธ์,์ 2558, น.2-3) ดังันั้้�นการเรียีนแบบ ห้อ้งเรียีนกลับัด้า้นจะช่่วย

ให้้ผู้้�เรีียนมีีความสามารถในการเรีียนรู้้�ร่วมกัับผู้้�อื่�น เน่ื่�องจากผู้้�เรีียนได้้ใช้้เวลาในชั้้�นเรีียน

เพื่่�อทํํากิิจกรรมร่่วมกัันอย่่างเต็็มที่่�

		ดั  งนั้้�น ในการปรัับปรุุงและแก้้ไขปััญหาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและการคิด

วิิเคราะห์์ของผู้้�เรีียนที่่�ต่ำำ��กว่่าเป้้าหมายที่่�กํําหนดในรายวิิชาสัังคมศึึกษา จํําเป็็นต้้อง

อาศััยแนวคิิดและวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสมกัับผู้้�เรีียนมาช่่วย ซึ่่�งหนึ่่�งในวิิธีีการ

จััดการเรีียนรู้้�ที่่�นํํามาใช้้ในการแก้้ปััญหา คืือ การใช้้แนวคิิดการจัดการเรีียนรู้้�แบบ

ห้้องเรีียนกลับด้้าน (Flipped Classroom) ประกอบด้้วย 6 ขั้้�นตอน ดัังนี้้� (1) การเตรีียม

ความพร้้อมก่่อนการเรีียน โดยครููอธิิบายถึึงแนวคิิดการเรีียนแบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน 

ประโยชน์์ของการเรีียนแบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน รวมถึึงสอนวิิธีีดููวิิดีีทััศน์์ เทคนิิค

การจดบัันทึึก การตั้้�งคํําถามและการจับประเด็็นสํําคััญที่่�สํําคััญด้้วย (2) การศึึกษา

เนื้้�อหาจากสื่่�อการเรียีนรู้้� ซึ่่�งอาจจะเป็น็เว็บ็ไซต์ห์รืือทรัพัยากรออนไลน์เ์พื่่�อให้ผู้้้�เรียีนได้้

ศึึกษามาก่่อนการเข้้าเรีียนในห้้องเรีียน และเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนสามารถค้นคว้าความรู้้�จาก

แหล่่งอื่่�นๆ เพิ่่�มเติิมได้้ (3) การบัันทึึกและแยกแยะข้้อมููลเปลี่่�ยนห้้องเรีียนโดยการ
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ลงมืือทําเป็น็การบันทึึกข้อมูลหลัังจากได้เ้รีียนเนื้้�อหาบนส่ื่�อออนไลน์์ (4) การตั้้�งคํําถาม

และการสืืบค้้นเนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้้องเพิ่่�มเติิมจากเนื้้�อหาที่่�มีีในบทเรีียน (5) การสรุุปเนื้้�อหา 

เป็็นการจััดกิิจกรรมแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� ผู้้�เรีียนร่่วมกัันตอบคํําถามเรีียนรู้้�ร่่วมกััน (6)

การนําเสนอผลงานเม่ื่�อได้ผ้ลงานจากการทํากิิจกรรมร่่วมกัันแล้้ว ผู้้�เรียีนรายงานผลการ 

สืืบค้น้และนํําเสนอผลงาน ซ่ึ่�งขั้้�นตอนเหล่่านี้้�นําํมาสู่่�กระบวนการคิดวิิเคราะห์์ และเป็็น

แนวทางจััดการเรีียนการสอนแบบใหม่่ เพ่ื่�อช่วยให้้เกิิดการเรีียนแบบรู้้�จริง” (Mastery 

Learning) เกิิดกระบวนการ “เรีียนรู้้�โดยลงมืือทํา” (Learning by Doing) โดยครูทําํหน้้าที่่� 

“ครูฝูึกึ” หรืือ “โค้ช้” ห้อ้งเรียีนกลับัด้า้น เป็น็อีกีกระบวนการหนึ่่�งที่่�จะสามารถสร้า้งทักัษะ

การเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 เน่ื่�องจากการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลับด้้านผู้้�เรีียนจะต้้อง

ทําํกิจิกรรมด้ว้ยตนเองศึกึษาเนื้้�อหาการเรียีนรู้้�ด้ว้ยตนเองโดยเน้น้ผู้้�เรียีนเป็น็ศูนูย์ก์ลาง 

(วิิจารณ์์ พานิิช, 2556, น.20) สอดคล้้องกัับความคิิดของ (Bergmann & Sams, 2012, 

pp.13-14) กล่่าวคืือ ห้้องเรีียนกลัับด้้าน ซึ่่�งเป็็นการเรีียนการสอนที่่�ช่่วยให้้นัักเรีียนที่่�

ไม่่ได้้เข้้าชั้้�นเรีียนหรืือผู้้�เรีียนที่่�ต้้องการทํําความเข้้าใจเนื้้�อหาหลัังเรีียน ในชั้้�นเรียีนและ

มีีผลสััมฤทธิ์์�ที่่�ดีีสามารถหวนกลัับมาศึึกษาได้้อีีก เรีียนรู้้�ได้้ทุุกที่่� ทุุกเวลา ทํําให้้การ

จััดการเรีียนการสอนแบบห้้องเรีียนกลัับด้้านจึึงเป็็นรููปแบบการสอนที่่�ช่่วยพััฒนา

ผู้้�เรีียน โดยเฉพาะความสามารถในการคิด เป็็นการสอนที่่�พััฒนาผู้้�เรีียนให้้ทํําได้้ คิิดเป็็น 

สามารถแก้้ปััญหา ได้้ด้้วยตนเอง ฝึึกให้้ผู้้� เรีียนมีีกระบวนการคิิด แสวงหาความรู้้�

การตั้้�งคํําถามและการค้้นคว้้าข้้อมููลเพิ่่�มเติิมได้้

		จ  ากการศึกึษาสภาพปัญัหาและข้อ้เท็จ็จริงิข้า้งต้น้ ผู้้�วิจิัยัเห็น็ว่า่การจัดัการเรียีน

รู้้�แบบห้้องเรีียน กลัับด้้านช่่วยพััฒนารููปแบบการเรีียนรู้้�เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนมีีพฤติิกรรม

การเรียีนรู้้�ด้ว้ยตนเองมากขึ้้�น มีคีวามรับัผิดิชอบร่ว่มกันัในการทําํงานที่่�ได้รั้ับมอบหมาย 

การรู้้�จักการทํางานร่่วมกัับผู้้�อื่่�นได้้ก่่อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ในรายวิิชาสัังคมศึึกษาและฝึึก

ความสามารถในการคิดวิิเคราะห์์ซึ่่�งผู้้�เรีียนจะสามารถคิดพิิจารณา ใช้้เหตุุผลในการ

ตััดสิินใจอย่างรอบคอบ แก่่ผู้้�เรีียนในระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ซ่ึ่�งจะเป็็นการเสริมสร้าง

พัฒันาผู้้�เรียีนให้ม้ีผีลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนและความสามารถในการคิดิวิเิคราะห์ส์ูงูขึ้้�น 

เพื่่�อเป็็นแนวทางในการนํําไปใช้้จััดการเรีียนรู้้�วิิชาสัังคมศึึกษาให้้มีีประสิิทธิิภาพต่่อไป
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2.	 วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

		  1. 	 เพ่ื่�อศึกึษาเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิชิาสังัคมศึกึษา ก่อ่นและ

หลัังเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียน

กลัับด้้าน

		  2. 	 เพ่ื่�อศึกษาเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาสัังคมศึึกษา หลัังเรีียน

ที่่�ได้้รัับ การจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้านและการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ

		  3. 	 เพ่ื่�อศึึกษาเปรีียบเทีียบความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ หลัังเรีียนของ

นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน และ

การจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ

3.	ส มมติิฐานการวิิจััย

		  1. 	 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาสัังคมศึึกษาของนัักเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้านหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

		  2. 	 ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิชิาสังัคมศึกึษา หลังัเรียีนที่่�ได้ร้ับัการจัดัการเรียีน

รู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้านสููงกว่่าการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ

		  3. 	ค วามสามารถในการคิดิวิเิคราะห์ ์หลังัเรียีนที่่�ได้ร้ับัการจัดัการเรียีนรู้้�แบบ

ห้้องเรีียนกลัับด้้านสููงกว่่าการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ

4.	วิ ิธีีดํําเนิินการวิิจััย

		  ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

		  ประชากร คืือ นั ักเรี ียนชั้้ �นมััธยมศึึกษาปีีที่่  �  4 ที่่  � เรี ียนวิิชาสัังคมศึึกษา

ของโรงเรียีนสาธิติ มหาวิทิยาลัยัราชภัฏัเทพสตรี ีจังัหวัดัลพบุรุี ีภาคเรีียนที่่� 1 ปีกีารศึกึษา 

2563 จํํานวน 4 ห้้องเรีียน ทั้้�งหมด 120 คน ซึ่่�งจััดห้้องเรีียนแบบคละความสามารถ

		กลุ่่�  มตััวอย่าง คืือ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััย

ราชภััฏเทพสตรีี ในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2563 จํํานวน 2 ห้้องเรีียน รวม 60 คน ได้้

มาโดยการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม (Cluster Sampling) และจับัฉลากเป็น็กลุ่่�มทดลอง 1 ห้อ้งเรียีน 

จํํานวน 30 คน และกลุ่่�มควบคุุม 1 ห้้องเรีียน จํํานวน 30 คน
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		  เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

		  เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิจััย ประกอบด้้วย เครื่�องมืือที่่�ใช้้ในการทดลองและเครื่�องมืือ

ที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ดัังนี้้�

		  เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการทดลอง ได้้แก่่ แผนการจัดการเรีียนรู้้�ที่่�จััดกิิจกรรมการ

เรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน จํํานวน 10 แผน 20 ชั่่�วโมงและแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�

จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบปกติิ จํํานวน 10 แผน 20 ชั่่�วโมง ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4

		  เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ได้้แก่่ แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนวิิชาสัังคมศึึกษาวิิชาสัังคมศึึกษา เป็็นแบบทดสอบที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นชนิิด

เลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จํํานวน 30 ข้้อ แบบวััดความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์

วิิชาสัังคมศึึกษา เป็็นแบบทดสอบที่่�ผู้้�วิจััยสร้างขึ้้�น ชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จํํานวน 20 ข้้อ

		  การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

		  ในการวิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิจััยได้้ทํําการเก็็บรวบรวมข้้อมููลด้้วยตนเอง ซ่ึ่�งทํําการ

ทดลองในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2563 จํํานวน 10 แผน รวม 20 ชั่่�วโมง ซึ่่�งผู้้�วิิจััย

จะดํําเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ตามขั้้�นตอน ดัังนี้้�

		  ก่่อนดํําเนิินการสอน

		ทํ  ําการทดสอบด้้วยแบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาสัังคมศึึกษา จํํานวน 

30 ข้อ้ กับั นักัเรีียนกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุมุ และทดสอบด้ว้ยแบบวัดัความสามารถ

ในการคิิดวิิเคราะห์์ จํํานวน 20 ข้้อ แล้้วบัันทึึกผลการสอบไว้้เป็็นคะแนนก่่อนเรีียน

สํําหรัับการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

		  ดํําเนิินการสอน 

		ผู้้�วิ  ิจััยดํําเนิินการ ดัังนี้้�

		กลุ่่�  มทดลอง เป็น็นักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีทีี่่� 4 ภาคเรียีนที่่� 1 ปีกีารศึกึษา 2563 

โรงเรีียนสาธิิต มหาวิิทยาลััยราชภััฏเทพสตรีี จัังหวััดลพบุุรีี จํํานวน 30 คน ที่่�เรีียนด้้วย

การจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน ดํําเนิินการสอนโดยผู้้�วิิจััย

		กลุ่่�  มควบคุุม เป็็นนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ภาคเรีียนที่่� 1 ปีกีารศึกษา 2563 

โรงเรีียนสาธิิต มหาวิิทยาลััยราชภััฏเทพสตรีี จัังหวััดลพบุุรีี จํํานวน 30 คน ที่่�เรีียนด้้วย

การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบปกติิ ดํําเนิินการสอนโดยผู้้�วิิจััย
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		  หลัังการสอน

		ทํ  าการทดสอบนัักเรีียนกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุมด้้วยแบบวััดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรียีนวิชิาสังัคมศึกึษา และทดสอบด้ว้ยแบบวัดัความสามารถในการคิดิวิเิคราะห์์ 

(หลัังเรีียน) ที่่ �ผู้้�วิ ิจััยสร้้างขึ้้ �นซึ่่ �งเป็็นแบบวััดชุุดเดีียวกัันกัับการทดสอบก่่อนเรีียน

กัับนัักเรีียนทั้้ �งสองกลุ่่� ม ตรวจผลการทดสอบแล้้วนํําคะแนนที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์โดย

วิิธีีทางสถิิติิเพื่่�อทดสอบสมมุุติิฐาน

		  การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

		ขั้้  �นตอนการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์ข้้อมููลตามลํําดัับต่่อไปนี้้�

		นํ  าคะแนนหลังัจากการตรวจแบบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีน (ก่อ่นเรียีน) และ

คะแนนจากการตรวจแบบวัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน (หลัังเรีียน) ของการจััดการเรีียน

รู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้านมาวิิเคราะห์์ค่่าสถิิติิพื้้�นฐาน ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน และการเปรีียบเทีียบทดสอบค่่าที่่�นําํคะแนนจากการตรวจแบบวััดผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรียีน (หลังัเรียีน) ของกลุ่่�มทดลองและ กลุ่่�มควบคุมุ มาวิเิคราะห์ค์่า่สถิติิพิื้้�นฐาน 

ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการเปรีียบเทีียบทดสอบค่่าที่่�นํําคะแนน

จากการตรวจแบบวััดความสามารถในการคิดวิิเคราะห์์ (หลัังเรีียน) ของกลุ่่�มทดลอง

และกลุ่่�มควบคุุม มาวิิเคราะห์์ค่่าสถิิติิพื้้�นฐาน ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

และการเปรีียบเทีียบทดสอบค่่าที่่�

5.	 ผลการวิิจััย

		ผู้้�วิ  ิจััยได้้ทดลองจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลับด้้าน และการจััดการเรีียนรู้้�

แบบปกติิกัับนัักเรีียนที่่�เรีียนวิิชาสัังคมศึึกษา ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 จํํานวน 30 คน 

ผลสรุุปผลการวิิจััย ดัังนี้้�

		  ผลการเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิชิาสังัคมศึกึษา ก่อ่นและหลังัเรียีน

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน

		  ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยการจััดการเรีียนรู้้�แบบ

ห้อ้งเรียีนกลับัด้้าน วิชิาสังัคมศึกึษาของนัักเรียีนชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีทีี่่� 4 พบว่า่ ผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนการทดสอบก่่อนเรีียน มีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 14.83 คะแนน และการ

ทดสอบหลัังเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 23.73 คะแนน ตามลํําดัับ และเมื่่�อทํําการ
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เปรีียบเทีียบคะแนนก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน พบว่่า คะแนนสอบหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อน

เรีียน อย่่างมีีนััยสํําคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 รายละเอีียดดัังตารางที่่� 1	

		  เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาสัังคมศึึกษา หลัังเรีียนที่่�ได้้รัับการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน และการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ

		  ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิชิาสังัคมศึกึษาหลังัเรียีนที่่�ได้ร้ับัการจัดัการเรียีนรู้้�แบบ

ห้้องเรี ียนกลัับด้้าน และการจััดการเรี ียนรู้้�  แบบปกติิโดยใช้้แบบวััดผลสััมฤทธิ์์ �

ทางการเรีียนวิิชาสัังคมศึึกษาฉบัับเดีียวกััน พบว่่าผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชา

สังัคมศึึกษา หลัังเรีียนที่่�ได้้รับัการจัดการเรีียนรู้้� แบบห้้องเรีียนกลับด้้าน มีคีะแนนเฉลี่่�ย

เท่่ากัับ 23.73 คะแนน และการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ มีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 18.20 

คะแนนตามลํําดัับ และเม่ื่�อทํําการเปรีียบเทีียบระหว่่างคะแนนหลัังเรีียนที่่�ได้้รัับการ

จััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้านกัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ พบว่่า คะแนน

หลััง เรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน สููงกว่่าจััดการเรีียนรู้้�แบบ

ปกติิ อย่่างมีีนััยสํําคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 รายละเอีียดดัังตารางที่่� 2
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		  เปรีียบเทีียบความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์หลัังเรีียนของนัักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน และการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบปกติิ

		ค  วามสามารถในการคิดวิิเคราะห์์หลัังเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบ

ห้้องเรีียนกลัับด้้าน และการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิโดยใช้้แบบวััดความสามารถใน

การคิิดวิิเคราะห์์ฉบัับเดีียวกััน พบว่่า ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ หลัังเรีียนที่่�ได้้

รับัการจัดัการเรียีนรู้้�แบบห้้องเรียีนกลับด้้าน มีคีะแนนเฉลี่่�ยเท่า่กับั 15.80 คะแนน และ

การจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ มีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 12.93 คะแนน ตามลํําดัับ และเมื่่�อ

ทํําการเปรีียบเทีียบระหว่่างคะแนนความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ หลัังเรีียนที่่�ได้้รัับ

การจัดัการเรียีนรู้้�แบบห้อ้งเรียีนกลับัด้า้นกับัการจัดัการเรียีนรู้้�แบบปกติ ิพบว่า่ คะแนน

ความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์หลัังเรีียนที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียน

กลัับด้้านสููงกว่่าการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ อย่่างมีีนััยสํําคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

รายละเอีียดดัังตารางที่่� 3

6. 	 อภิิปรายผลการวิิจััย

		จ  ากการดํําเนิินการศึึกษาผลการจััดการเรีียนรู้้� แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน

วิิชาสัังคมศึึกษา ที่่�มีีต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน และความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีี ที่่� 4 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยราชภััฏเทพสตรีี จัังหวััด

ลพบุุรีี ผลของการศึึกษาสามารถนํํามา อภิิปรายผลได้้ ดัังนี้้�

		  1. 	 ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 4 โดยการจัดัการ

เรียีนรู้้�แบบห้อ้งเรียีนกลัับด้า้น วิชิาสังัคมศึกึษา คะแนนสอบหลังัเรียีนสูงูกว่า่ก่อ่นเรียีน 
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อย่่างมีีนััยสํําคััญทาง สถิิติิที่่�ระดัับ .05 ทั้้�งนี้้�อาจเนื่่�องจากการสร้้างกระบวนการจััดการ

เรียีนรู้้�แบบห้อ้งเรียีนกลับัด้า้น วิชิาสังัคมศึกึษา ผู้้�วิจิัยัได้ทํ้ําการสังัเคราะห์ก์ระบวนการ 

การจัดการเรีียนรู้้�ห้องเรีียนกลับด้้าน จากหลัักการและข้้อคิิดเห็็นของนัักวิชาการต่างๆ 

ได้้แก่่ วิิจารณ์์ พานิิช (2556, น.49) จัันทวรรณ ปิิยะวััฒน์์ (2556, น.19) Mcmahon 

(2012, p.3) และ November & Mull (2012, p.5) ทํําให้้ได้้ข้้อสรุุป กระบวนการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน ซึ่่�งนํําไปสู่่�ขั้้�นตอนการจัดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับ

ด้้านวิิชาสัังคมศึึกษา จํํานวน 6 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ ขั้้�นที่่� 1 การเตรีียมความพร้้อมก่่อน

การเรีียน ขั้้�นที่่� 2 ศึกึษาเนื้้�อหาจากสื่�อการเรียีนรู้้� ขั้้�นที่่� 3 บันัทึกึการเรียีนรู้้� ขั้้�นที่่� 4 วางแผน

แบ่่งหััวข้้อ เพื่่�อการสืืบค้้น ขั้้�นที่่� 5 แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�และสรุุปเป็็นผลงาน และ ขั้้�นที่่� 6 

นํําเสนอผลงานและประเมิินผล ทํําให้้ผู้้�เรีียนได้้ใช้้สื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�ครููผู้้�สอนใส่่ไว้้ใน 

เว็็บไซต์ ์หรืือ ทรััพยากรออนไลน์์ เพ่ื่�อให้้ผู้้�เรียีนได้้ศึกึษามาก่่อนการเข้้าเรียีนในห้้องเรีียน 

หรืือเลืือกใช้้สื่่�อวิิดีีโอที่่�มีีอยู่่�แล้้วจากแหล่่งทรััพยากรการเรีียนรู้้�ต่างๆ เช่่น Websites, 

YouTube ฯลฯ และเปิดิโอกาสให้น้ักัเรียีนสามารถค้น้คว้า้ ความรู้้�จากแหล่ง่เรียีนรู้้�อื่่�นๆ 

เพิ่่�มเติิมได้้ พร้้อมกัับบัันทึึกคํําถามหลัังเรีียนรู้้�จากสื่่�อดัังกล่่าว ทั้้�งยัังสามารถนํํามา

ค้้นหาคํําตอบได้้ในห้้องเรีียนอีีกด้้วย จากการสัังเกตพบว่า่ผู้้�เรียีนมีคีวามกระตืือรืือร้น้

ในการเรีียนรู้้�มาล่่วงหน้้า เพราะหากมีข้้อคําถามสามารถนํามาสอบถามจากครูผู้้�สอน หรืือ

เพ่ื่�อนในชั้้�นเรียีนได้ ้และผู้้�เรีียนยัังมีปีฏิสิัมัพัันธ์ก์ับัเพ่ื่�อนในชั้้�นเรียีน ผู้้�วิจิัยัได้ส้ังัเกตจาก 

การปฏิิบััติิกิิจกรรมกลุ่่�มของผู้้�เรีียน ผู้้�เรีียนมีีการระดมความคิิดและร่่วมมืือกัันจััดทํํา

ชิ้้�นงาน มีกีารแบ่ง่หน้า้ที่่�รับัผิิดชอบแสดงให้เ้ห็น็ว่า่ผู้้�เรียีนมีคีวามรู้้� ความเข้า้ใจ สามารถ

ปฏิิบััติิกิิจกรรมได้้อย่่างถููกต้้อง ผู้้�เรีียนเกิิดทัักษะการทํํางานกลุ่่�มร่่วมกัับผู้้�อื่่�น รู้้�จัักการ

ทํํางานเป็็นทีีมและมีีผลงานที่่�น่่าภาคภููมิิใจ ทํําให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โดยการจััดการเรีียนรู้้� แบบห้้องเรีียนกลัับด้้านวิิชาสัังคมศึึกษา 

คะแนนสอบหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของพาขวััญศรีี

ธรรมชาติิ (2563) ได้้ทํําการศึึกษา เรื่่�อง การพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน และความ

สามารถในการคิดวิิเคราะห์์ในรายวิิชาสังัคมศึกึษาศาสนาและวััฒนธรรม ของนัักเรีียน

ชั้้ �นประถมศึึกษาปีีที่่ � 2 โดยใช้้แนวคิิดการจััดการเรีียนรู้้� แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน 

ผลการวิิจััยพบว่่า

		  1) 	นั ักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนในรายวิิชา

สังัคมศึกึษา ศาสนาและ วัฒันธรรม หลัังจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้แนวคิดิการจัดการ
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เรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้านสููงขึ้้�นกว่่าก่่อนจััดกิิจกรรม อย่่างมีีนััยสํําคััญทางสถิิติิที่่�

ระดัับ .05

		  2. 	 ผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 4 โดยการจัดัการ

เรียีนรู้้�แบบ ห้อ้งเรียีนกลับัด้า้น วิชิาสังัคมศึกึษา คะแนนสอบหลังัเรีียนสููงกว่าการจัดการ

เรีียนรู้้�แบบปกติิอย่่างมีีนััยสํําคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ทั้้�งนี้้�อาจเนื่่�องจากการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลับด้้าน ผู้้�วิจิัยัได้้เน้้นให้้ผู้้�เรีียนสามารถเรีียน หรืือทบทวนบทเรีียน

จากสื่�อที่่�ครูฝูังัใช้ข้้อ้มูลได้ต้ลอดเวลา ฝึกึทักัษะกระบวนการในการเรียีนรู้้� ฝึกึการสังเกต 

ฝึกึการตั้้�งคํําถาม ฝึกึความคิิดอย่างสร้างสรรค์์ ฝึกึการสรุปุข้้อมูลต่่างๆ จากแหล่่งข้้อมูล

ที่่�ตนเองได้้ศึึกษา โดยอาศััยการวิเคราะห์์ตีีความและการสรุุปข้้อมููลจากการค้้นคว้า

ข้้อมููลจากแหล่่งเรีียนรู้้�ต่่างๆ ก่่อนการเริ่่�มเรีียน เช่่น การเข้้าถึึงแหล่่ง เนื้้�อหาข้้อมููลจาก

แหล่่งสารสนเทศผ่่านอุุปกรณ์์อิิเล็็กทรอนิิกส์์ การใช้้เวลาในชั้้�นเรีียนอย่่างคุ้้� มค่่า 

การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�อย่่างเต็็มที่่�ระหว่่างกลุ่่�มเพ่ื่�อน และการตั้้�งคํําถาม การสร้้าง

กิิจกรรมในชั้้�นเรีียนให้้นัักเรีียนกล้้าคิิดกล้้าแสดงออกและเกิิดการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน ฯลฯ 

ซึ่่�งเป็็นไปตามหลัักของการจัดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้แนวคิิดห้้องเรีียนกลับด้้าน 

(Flipped Classroom) ซ่ึ่�งเป็็นวิธิีทีี่่�เน้้น กระบวนการการเรีียนรู้้�โดยให้้ศึกึษาความรู้้�ก่อน

การเข้้าชั้้�นเรีียน โดยที่่�นัักเรีียนจะเรีียนโดยการถามคํําถาม แสดงองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ

จากการศึึกษามาก่่อนในชั้้�นเรีียน แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�สะท้้อนคิิดกัับครููและเพ่ื่�อนร่่วม

ชั้้�นเรีียนในเรื่่�องที่่�กํําลัังศึึกษา จึึงส่่งผลทํําให้้การจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลับด้้าน 

วิชิาสังัคมศึกึษา คะแนนสอบหลังัเรียีนสูงูกว่า่การจัดัการเรียีนรู้้�แบบปกติ ิซึ่่�งสอดคล้อ้ง

กัับงานวิิจััยของ กาญจนา จัันทร์์ช่่วง (2559) ได้้ทํําการวิิจััยเรื่่�อง การศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียน รายวิิชาสัังคมศึึกษา เรื่่�อง เศรษฐกิิจพอเพีียง โดยใช้ก้ารจัดัการเรียีนรู้้�

แบบห้้องเรียีนกลับด้้าน ผลการวิจัยัพบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิชิาสัังคมศึึกษา 

เรื่่�อง เศรษฐกิิจพอเพียีงของนัักเรียีน ชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีทีี่่� 1 ที่่�ได้้รับัการจัดัการเรียีนรู้้�แบบ

ห้อ้งเรียีนกลับัด้า้น มีคีะแนนเฉลี่่�ยหลังัเรียีนสูงู กว่า่ก่อ่นเรียีน มีคีวามแตกต่า่งกันัอย่า่งมีี

นัยัสํําคัญัทางสถิติิที่่�ระดับั 0.05 และผลสัมัฤทธิ์์�ทางการ เรียีนรายวิชิาสังัคมศึกึษา เรื่่�อง 

เศรษฐกิจิพอเพียีง ของนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 1 มีคีะแนนเฉลี่่�ย หลังัจากการจัดัการ

เรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน สููงกว่่าหลัังการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ มีีความแตกต่่าง

กัันอย่่างมีีนััยสํําคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05
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		  3. 	ค วามสามารถในการคิดวิิเคราะห์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โดย

การจัดัการเรีียนรู้้� แบบห้้องเรียีนกลับัด้า้น วิชิาสังัคมศึกึษา คะแนนสอบหลังัเรีียนสููงกว่า

การจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ อย่่างมีีนััยสํําคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เนื่่�องจากการจััดการ

เรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้านเป็็น การจััดการเรีียนรู้้�ที่่�นัักเรีียนจะต้้องศึึกษาเนื้้�อหา

เบื้้�องต้้นมาล่่วงหน้้าก่่อนการเข้้าชั้้�นเรีียนจากสื่่�อการเรีียนรู้้�สถานการณ์์ข่่าวเหตุุการณ์์

ต่่างๆ วิิดีีโอที่่�มีีอยู่่�แล้้วจากแหล่่งทรััพยากรการเรีียนรู้้� ต่่างๆ เช่่น Websites ,YouTube, 

คลิิปวิิดีีโอการสอน ฯลฯ ที่่�ครููกํําหนดให้้จากการสัังเกตผู้้�เรีียนมีีความรู้้�ความเข้้าใจใน

บทเรียีนที่่�ศึกึษามาล่่วงหน้้าก่อ่นเข้้าชั้้�นเรีียน และสามารถถ่ายทอดเนื้้�อหา เพิ่่�มเติมิจาก

สื่่�อการสอนที่่�ครููผู้้�สอนแนะนํําเมื่่�อถึึงเวลาในชั้้�นเรีียนนัักเรียีนจะนําํผลการเรียีนรู้้�ที่่�ได้้ 

จากการศึกึษาล่ว่งหน้า้ มาทําํกิจิกรรมเครื่่�องมืือการคิดิที่่�ได้้รับัมอบหมายเป็น็รายบุคุคล

และกลุ่่�ม ซ่ึ่�งเป็็นการอธิบายการอภิปรายและได้้ลงมืือปฏิิบััติิด้้วยตนเอง และยัังช่่วย

กระตุ้้�นการฝึกึคิดิวิเิคราะห์ต์ลอดเวลาที่่�เรียีน โดยเฉพาะการวิเิคราะห์ส์ถานการณ์ต์่า่งๆ 

ได้้สอดคล้องกัับ Tucker (2013) พบว่่าผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจและสนุกกัับการเรีียน 

ชอบแนวทางการเรีียนของห้้องเรีียนกลัับด้้านมากกว่่าการเรีียนการสอนแบบดั้้�งเดิิม

เพราะมีีการนํําความรู้้�มาแลกเปลี่่�ยนร่่วมกัันกัับเพ่ื่�อนร่่วมห้้องในชั้้�นเรีียนสามารถช่วย

เพิ่่�มศัักยภาพกระบวนการคิิดของผู้้�เรีียน จึึงส่่งผลทํําให้้นัักเรีียนชั้้�น มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 

ที่่�การจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้านวิิชาสัังคมศึึกษา คะแนนสอบหลัังเรีียน

สูงูกว่า่นักัเรียีนที่่�จัดัการเรียีนรู้้�แบบปกติ ิสอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ พาขวัญั ศรีธีรรมชาติิ 

(2563) ได้้ ทําํการศึกึษา เรื่่�อง การพัฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนและความสามารถใน

การคิิดวิิเคราะห์์ในรายวิิชาสัังคมศึึกษาศาสนาและวััฒนธรรม ของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 2 ผลการวิิจััยพบว่่า นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 มีีความสามารถในการ

คิิดวิิเคราะห์์หลัังจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้แนวคิิดการจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียน

กลัับด้้านสููงกว่่าก่่อนจััดกิิจกรรมอย่่างมีีนััยสํําคััญทางสถิิติิที่่� ระดัับ .05

		จ  ะเห็็นได้้ว่่าการจััดการเรีียนการสอนแบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน เป็็นการเปลี่่�ยน

วิิธีีการสอน ของครููจากการบรรยายหน้้าชั้้�นเรีียนจากครููผู้้�สอน ปรัับเป็็นนํําเทคโนโลยีีที่่�

ทัันสมััยมาใช้้ในการเรีียนของเด็็กยุคใหม่่ที่่�ชื่่�นชอบการใช้้ไอซีทีี เพ่ื่�อสอดรัับกัับ

สถานการณ์์ในปััจจุุบััน อีีกทั้้�งรููปแบบการเรีียนแบบห้้องเรีียนกลัับด้้านยัังสามารถช่่วย

เหลืือผู้้�เรีียนที่่�เรียีนอ่่อน ให้้รู้้�จักัขวนขวายแสวงหาความรู้้�ใหม่่ๆ ได้ด้้ว้ยตนเองและรวดเร็็ว 
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ครูผูู้้�สอนยังัสามารถเข้า้ถึึงได้้โดยง่่าย เน่ื่�องจากผู้้�เรียีนเมื่่�อมีข้อ้สักถาม สามารถสอบถาม

ครููผู้้�สอนได้้ทัันทีี รููปแบบการสอนนี้้� ระหว่่างครูู และผู้้�เรีียนมีีปฏิิสััมพัันธ์์เพิ่่�มขึ้้�น

7.	 ข้้อเสนอแนะ

		จ  ากผลการสรุุปและการอภิิปรายผลการวิิจััย ผู้้�วิิจััยมีีข้้อเสนอแนะสํําหรัับการ 

นํําผลการวิิจััย ไปใช้้ประโยชน์์ และข้้อเสนอแนะสํําหรัับการวิิจััยในครั้้�งต่่อไป ดัังนี้้�

		  1. 	ข้ ้อเสนอแนะในการนํําผลการวิิจััยไปใช้้

			   1.1 	ค วรเตรีียมความพร้้อมสํําหรัับผู้้�เรีียน โดยอธิิบายถึึงแนวคิิดวิิธีีการ

เรีียนแบบห้้องเรีียนกลับด้้าน ประโยชน์์ของการจัดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลับด้้าน 

รวมถึึงการเตรีียมตััวสํําหรัับการเรีียนแบบห้้องเรีียนกลับด้้าน ครููสอนวิิธีีการดูและวิิธีี

การปฏิิบััติิตามขั้้�นตอนการดููวิิดีีทััศน์์ เทคนิิคการจดบัันทึึก การตั้้�งคํําถามและการจัับ

ประเด็็นสํําคััญ เพ่ื่�อให้้สามารถเกิิดการเรีียนรู้้� การเข้้าใจได้้อย่างชััดเจน อีีกทั้้�งควรมีี

การแนะนํําผู้้�ปกครองเกี่่�ยวกัับห้้องเรีียนกลัับด้้าน วิิธีีการพููดคุุย สํําหรัับการเรีียนแบบ

ห้้องเรีียนกลัับด้้าน โดยอาจมีีการแนะนํําผ่่านอีีเมล์์, การส่่งจดหมายหรืือ ใช้้เป็็นวีีดิิโอ

แนะนํําการเรีียนรู้้� เป็็นต้้น

			   1.2 	ค วรตรวจสอบความพร้อมของผู้้�เรีียนในด้้านโครงสร้างพื้้�นฐานที่่�

จํําเป็็นสํําหรัับการปฏิิบััติิกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ได้้แก่่ คอมพิิวเตอร์์ สมาร์์ทโฟน ระบบ

อินิเตอร์เน็ต็ ทั้้�งที่่�บ้า้นและบริิเวณภายในบริิเวณโรงเรียีน เนื่่�องจากการเรีียนรู้้�ในรููปแบบ

ห้้องเรีียนกลัับด้้าน จํําเป็็นต้้องใช้้ระบบอิินเตอร์์เน็็ตในการเรีียนการสอน

			   1.3 	 ในการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�แบบห้อ้งเรียีนกลับัด้า้น นักัเรียีนจะเป็น็

ผู้้�ปฏิิบััติิกิิจกรรมเองทุุกขั้้�นตอน เรื่่�องของการจััดการเรีียนรู้้�จึึงเป็็นเรื่่�องที่่�มีีความสํําคััญ

ยิ่่�ง ครููผู้้�สอนควรมีีความยืืดหยุ่่�นในเรื่่�องของเวลาในการปฏิิบััติิงานบางกิิจกรรม ผู้้�เรีียน

สามารถปฏิบิัตัิกิิจิกรรมนอกเวลาเรียีนได้ ้เพ่ื่�อให้เ้กิดิความเหมาะสมกัับกลุ่่�มการปฏิบิัตัิิ

กิิจกรรมของผู้้�เรีียน

			   1.4 	 ในการจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน โดยในช่่วงแรกของ 

การทํํากิิจกรรม ครููผู้้�สอนควรให้้คํําแนะนํําและให้้ความช่่วยเหลืือผู้้�เรีียนก่่อน เพ่ื่�อให้้

นัักเรีียนมีีความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการปฏิิบััติิกิิจกรรม เมื่่�อผู้้�เรีียนเกิิดความรู้้�และมีี

ทัักษะในการปฏิิบััติิกิิจกรรมจะทํําให้้การเรีียนสามารถพััฒนาได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง
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			   1.5 	 ในการจััดการศึึกษาครั้้ �งต่่อไป ควรจััดกิิจกรรมให้้ผู้้� เรีียนได้้นํํา

ผลงานที่่�เกิิดขึ้้�นจากการจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลับด้้านไปจััดเป็็นโครงงานหรืือ

นิิทรรศการ

			   1.6 	ห้ ้องเรีียนกลัับด้้านเป็็นรููปแบบการจััดการเรีียนการสอนที่่�ต้้อง

ผสมผสานกัับเทคโนโลยีี สารสนเทศเป็็นรููปแบบการสอนที่่�ผู้้�สอนให้้ผู้้�เรีียนศึึกษาเนื้้�อหา

จากที่่�บ้้านผ่่านระบบอิินเตอร์์เน็็ต วิิดีีโอ Youtube ฯลฯ ที่่ �ผู้้�สอ นจััดหาให้้ก่่อนเข้้า

ชั้้�นเรีียน โดยผู้้�เรีียนต้้องใช้้เวลาศึึกษาเนื้้�อหาและ ประยุุกต์์ใช้้สื่่�อเทคโนโลยีี ด้้วยเหตุุนี้้�

รูปูแบบการจัดัการเรียีนรู้้�แบบห้อ้งเรียีนกลับัด้า้นอาจเป็น็อุปุสรรคต่อ่โรงเรียีนขนาดเล็ก็ 

การจััดการเรีียนการสอนในรููปแบบนี้้�ต้้องพร้้อมด้้วยเทคโนโลยีี เช่่น ระบบอิินเตอร์์เน็็ต 

คอมพิิวเตอร์์ ฯลฯ เพื่่�อให้้บรรลุุจุุดมุ่่�งหมายการสอนของครูู

		  2. 	ข้ ้อเสนอแนะในการทํําวิิจััยครั้้�งต่่อไป

			   2.1 	ค วรนําํการจัดการเรียีนรู้้�โดยใช้แ้นวคิดิการเรีียนรู้้�แบบห้อ้งเรียีนกลับั

ด้้าน ไปทดลองกัับนัักเรีียนในระดัับชั้้�นเรีียนอื่่�นๆ

			   2.2 	ค วรนํําการศึึกษาผลของการจััดการเรีียนรู้้�แบบห้้องเรีียนกลัับด้้าน

ที่่�มีีต่่อความคงทนของการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน

			   2.3 	ค วรศึึกษาวิิจััยเกี่่�ยวกัับเทคนิคการเรีียนการสอน หรืือวิธีีการเรีียน

ที่่�มุ่่�งพััฒนาศัักยภาพของผู้้�เรีียนกัับการสอนโดยใช้้สื่่�อการเรีียนการสอนแบบออนไลน์์

เพ่ื่�อเป็็นข้อ้มูลให้้ผู้้�สอนได้้ พิจิารณาเลืือกใช้้วิธิีกีารสอนที่่�มีปีระสิิทธิิภาพและเหมาะกัับ

ผู้้�เรีียนต่่อไปในอนาคต
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